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HR (bpm)    MAP (mmHg)    Blood [lactate] (mM)   
  Control  BR  Control  BR  Control  BR 
Rest    405 ± 8         409 ± 13  138 ± 3 132 ± 7 0.9 ± 0.1  0.7 ± 0.1









  BF    VC 
  Control  BR    Control  BR 
Ankle extensors   
Soleus (9%)  84 ± 15 102 ± 25 0.62 ± 0.11  0.75 ± 0.18
Plantaris (80%)  15 ± 2 10 ± 1 0.11 ± 0.01  0.08 ± 0.01
Gastrocnemius, red (14%)  42 ± 6 50 ± 15 0.31 ± 0.05  0.37 ± 0.10
Gastrocnemius, white (100%)  14 ± 2 10 ± 2 0.10 ± 0.02  0.08 ± 0.01
Gastrocnemius, mixed (91%)  14 ± 2 15 ± 3 0.10 ± 0.02  0.11 ± 0.02
Tibialis posterior (73%)  17 ± 2 15 ± 4 0.12 ± 0.01  0.11 ± 0.02
Flexor digitorum longus (68%)  21 ± 3  10 ± 2 0.15 ± 0.02   0.07 ± 0.01
Flexor halicus longus (71%)  13 ± 2 10 ± 1 0.09 ± 0.01  0.07 ± 0.01
   
Ankle flexors   
Tibialis anterior, red (63%)  19 ± 3 19 ± 8 0.14 ± 0.02  0.13 ± 0.05
Tibialis anterior, white (80%)  19 ± 2 16 ± 3 0.14 ± 0.02  0.12 ± 0.02
Extensor digitorum longus (76%)  16 ± 2 14 ± 3 0.12 ± 0.01  0.10 ± 0.02
Peroneals (67%)  17 ± 3 18 ± 3 0.12 ± 0.02  0.13 ± 0.02
   
Knee extensors   
Vastus intermedius (4%)  43 ± 8 87 ± 18 0.32 ± 0.06  0.64 ± 0.26
Vastus medialis (82%)  14 ± 2 22 ± 7 0.10 ± 0.01  0.16 ± 0.05
Vastus lateralis, red (35%)  39 ± 6 78 ± 23 0.28 ± 0.04  0.57 ± 0.16
Vastus lateralis, white (100%)  15 ± 2 13 ± 2 0.11 ± 0.01  0.10 ± 0.01
Vastus lateralis, mixed (89%)  16 ± 1 26 ± 7 0.12 ± 0.01  0.19 ± 0.05
Rectus femoris, red (66%)  22 ± 4 27 ± 11 0.16 ± 0.03  0.19 ± 0.07
Rectus femoris, white (100%)  15 ± 2 15 ± 4 0.11 ± 0.01  0.11 ± 0.02
   
Knee flexors   
Biceps femoris anterior (100%)  10 ± 1 10 ± 1 0.07 ± 0.01  0.08 ± 0.01
Biceps femoris posterior (92%)  11 ± 1 13 ± 3 0.08 ± 0.01  0.10 ± 0.02
Semitendinosus (83%)  12 ± 2 16 ± 4 0.08 ± 0.01  0.12 ± 0.03
Semimembranosus, red (72%)  15 ± 2 24 ± 7 0.11 ± 0.02  0.18 ± 0.05
Semimembranosus, white (100%)  13 ± 2 11 ± 2 0.09 ± 0.01  0.08 ± 0.01
   
Thigh adductors   
Adductor longus (5%)  115 ± 7 136 ± 12 0.84 ± 0.06  1.06 ± 0.12
Adductor magnus & brevis (89%)  15 ± 3 21 ± 5 0.12 ± 0.02  0.15 ± 0.04
Gracilis (77%)  16 ± 2 19 ± 3 0.11 ± 0.02  0.14 ± 0.02








  BF    VC 
  Control  BR    Control  BR 
Ankle extensors   
Soleus (9%)  296  ± 42 312 ± 33 2.14 ± 0.30   2.43 ± 0.23
Plantaris (80%)  207 ± 15 247 ± 15* 1.50 ± 0.10   1.94 ± 0.10*
Gastrocnemius, red (14%)  452 ± 44 500 ± 39 3.27 ± 0.98    3.93 ± 0.29*
Gastrocnemius, white (100%)  42 ± 7 66 ± 11* 0.30 ± 0.05   0.51 ± 0.08*
Gastrocnemius, mixed (91%)  149 ± 12 209 ± 17* 1.08 ± 0.08   1.64 ± 0.11*
Tibialis posterior (73%)  118 ± 17 133 ± 17 0.85 ± 0.12    1.05 ± 0.14
Flexor digitorum longus (68%)  99 ± 14 103 ± 15 0.71 ± 0.09  0.81 ± 0.11
Flexor halicus longus (71%)  75 ± 10 86 ± 9 0.54 ± 0.06  0.67 ± 0.06
   
Ankle flexors   
Tibialis anterior, red (63%)  343 ± 35 368 ± 31 2.47 ± 0.23  2.88 ± 0.20
Tibialis anterior, white (80%)  119 ± 14 161 ± 19* 0.85 ± 0.09    1.26 ± 0.13*
Extensor digitorum longus (76%)  55 ± 7 80 ± 10* 0.39 ± 0.05    0.62 ± 0.07*
Peroneals (67%)  128 ± 11 166 ± 7* 0.93 ± 0.08    1.31 ± 0.06*
   
Knee extensors   
Vastus intermedius (4%)  359 ± 39 348 ± 40 2.60 ± 0.27  2.75 ± 0.31
Vastus medialis (82%)  114 ± 18 163 ± 30 0.82 ± 0.12  1.28 ± 0.25*
Vastus lateralis, red (35%)  388 ± 43 449 ± 43 2.81 ± 0.28  3.56 ± 0.37*
Vastus lateralis, white (100%)  33 ± 5 45 ± 8 0.24 ± 0.03  0.35 ± 0.06*
Vastus lateralis, mixed (89%)  168 ± 21 227 ± 16* 1.22 ± 0.14  1.77 ± 0.14*
Rectus femoris, red (66%)  224 ± 33 310 ± 30* 1.62 ± 0.23  2.45 ± 0.26*
Rectus femoris, white (100%)  101 ± 13 178 ± 31* 0.72 ± 0.08  1.39 ± 0.23*
   
Knee flexors   
Biceps femoris anterior (100%)  50 ± 8 77 ± 14* 0.36 ± 0.05  0.61 ± 0.11*
Biceps femoris posterior (92%)  79 ± 8 130 ± 10* 0.58 ± 0.06  1.03 ± 0.08*
Semitendinosus (83%)  56 ± 6 75 ± 12* 0.40 ± 0.04  0.58 ± 0.09*
Semimembranosus, red (72%)  119 ± 14 174 ± 15* 0.86 ± 0.10  1.37 ± 0.11*
Semimembranosus, white (100%)  33 ± 6 61 ± 11* 0.24 ± 0.04  0.48 ± 0.09*
   
Thigh adductors   
Adductor longus (5%)  316 ± 38 329 ± 45 2.28 ± 0.27  2.58 ± 0.34
Adductor magnus & brevis (89%)  83 ± 8 108 ± 15* 0.60 ± 0.05  0.85 ± 0.12*
Gracilis (77%)  42 ± 15 57 ± 9* 0.30 ± 0.03  0.45 ± 0.07*














  At rest    During exercise 
  BF    VC    BF    VC 
  Control  BR    Control  BR    Control  BR    Control  BR 
Kidney  434 ± 33  566 ± 44    3.22 ± 0.30  4.30 ± 0.25*    421 ± 42  460 ± 51    3.04 ± 0.28  3.62 ± 0.39 
Stomach  84 ± 7  91 ± 18    0.61 ± 0.06  0.66 ± 0.11    67 ± 13  59 ± 12†    0.49 ± 0.10  0.45 ± 0.08† 
Adrenals  577 ± 85  664 ± 67    4.25 ± 0.68  5.22 ± 0.69    400 ± 63  540 ± 142    2.87 ± 0.44  4.30 ± 1.19 
Spleen  339 ± 49  447 ± 104    2.47 ± 0.36  3.26 ± 0.69    62 ± 14†  108 ± 27†    0.44 ± 0.10†  0.85 ± 0.22† 
Pancreas  118 ± 10  179 ± 66    0.86 ± 0.07  1.26 ± 0.43    110 ± 15  172 ± 74    0.80 ± 0.11  1.31 ± 0.53 
Sm. intestine  313 ± 20  297 ± 36    2.30 ± 0.18  2.22 ± 0.22    240 ± 26†  255 ± 40    1.73 ± 0.18  2.00 ± 0.32 
Lg. intestine  124 ± 13  147 ± 15    0.91 ± 0.10  1.11 ± 0.08    127 ± 16  155 ± 22    0.92 ± 0.10  1.20 ± 0.15 
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